ASKARTELUTEHTAVAT

VAHVUUS- TAI MINASEINA

Tarvitset tehtavaa varten kynia, T
post-it -lappuja/paperia seka RYHMASSA
seinatilaa.

OHJEET

- Pyyda osallistujia miettimaan omia
vahvuuksiaan, hyvia ominaisuuksiaan ja
piirteitaan seka taitojaan. Jokaisen mieleen
tulleen asian voi kirjoittaa erilliselle lappuselle.

- Kiinnittakaa kaikki laput seinalle tai isolle
paperille nahtavaksi.
(Vaihtoehtoisesti jokaiselle osallistujalle voi
jakaa oman paperin, johon kiinnittaa omat
lappunsa.)

- Lopuksi voitte lukea yhdessa kuinka paljon
positiivisia asioita olette saaneet paperille!



KAIKKI OVAT ERILAISIA -PIIRROSKETJU

Tehtavan voi toteuttaa
usealla eri tavalla! 4 HENKILGA!

VAHINTAAN

OHJEET

- Jaa jokaiselle osallistujalle paperi ja kyna.

- Valitse jokin kehonosa (esim. jalat, alavartalo, keskivartalo,
ylavartalo tai paa). Pyyda jokaista osallistujaa piirtamaan
paperille kyseinen kehonosa. Jokainen siis piirtaa saman

kehonosan!

- Kun kaikki ovat valmiita, siirtaa jokainen osallistuja oman
paperinsa vieressa istuvalle.

- Seuraavaksi valitaan jokin toinen kehonosa, jonka jokainen
taas piirtaa nyt edessa olevaan paperiinsa.

- Paperien vaihtoa ja piirtamista jatketaan, kunnes kaikissa
papereissa on kokonainen vartalo ja kasvot.

Jokainen osallistuja voi askarrella oman vartalon (jalat,
alavartalo, keskivartalo, ylavartalo ja paa erikseen
leikattuina). Sitten naista eri kehonosista voi rakentaa taysin
erinakoisia vartaloita ryhman kesken!

Lapsen oikeuksien nettisivuilta voi myos ladata valmiita kehonosia,
jotka tarvitsee vain leikata! Ne loytyvadt vapaa-ajan ja
harrastustoiminnan materiaalien alta.
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MINUN ASKARTELUPAJANI

Askartelupaja on jokaisen itsensa
nakoinen askarteluhetki! YKSIN TA/
Tehtavassa annetaan osallistujille
mahdollisuus askarrella
vapaamuotoisesti haluamallaan tavalla,
mutta yhteisen teeman kautta.

RYHMASSA

OHJEET

- Keraa tehtavaa varten erilaisia
askartelutarvikkeita (esim. paperia, kartonkia,
kynia, pahvia, liimaa, teippia, kankaita ja
aikakauslehtia)

- Anna osallistujille jokin teema/kysymys, jonka

ymparille he askartelevat. Pienemmille lapsille
kannattaa valita helposti ymmarrettava teema.

EsimerRRiRysymyksida/teemoja:

Naiden pohjalta voi askarrella esimerkiksi
unelmakartan, mosaiikin, toivekortin, taulun tai
aivan mita vain!
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