
Heippa lapset! 

Minä olen Tiuku. Minä olen lasten ystävä ja minä asun Hupsis-metsässä. Hupsis-metsässä on  
paljon lätäköitä. Onneksi on, sillä minä tykkään lätäköistä! Siellä on myös sateenkaaripuita ja 
junaratoja. Sateenkaaripuiden alla on kiva lökötellä. Sitten kun en enää jaksa lökötellä ajan  
junalla kavereideni luokse leikkimään. 

 
Minulla on teille tärkeää asiaa. Minä kerron teille semmoisesta asiasta kuin Lapsen oikeudet.  
Lapsen oikeudet ovat vähän kuin sääntöjä, mitä kaikki aikuiset kaikkialla maailmassa ovat luvan-
neet noudattaa. 

Yksi tärkeä sääntö on, että aikuiset ovat luvanneet huolehtia, että teillä on riittävästi aikaa  
nukkua, ja riittävästi terveellistä syötävää. Lapsilla pitää myös olla aikaa liikkua, leikkiä ja oppia 
uusia asioita. Aikuiset ovat myös luvanneet pitää huolta, että teillä lapsilla on kaikki hyvin, eikä 
kukaan kiusaa teitä. Aikuisten täytyy myös kuunnella mitä lapsilla on asiaa. 

Yksi säännöistä on sellainen, että kaikki lapset – ja eläimet myös – saavat olla juuri sellaisia kuin 
ovat. Minäkin saan olla tämmöinen värikäs, pörröinen ja minulla voi olla vihreät hiukset. Ja minä 
saan tykätä porkkanoista, vaikka minun kaverini siili ei niistä tykkääkään. 

Ja laulamisesta minä tykkään myös! Se on ihanaa.  
Joskus lauleskelen ystäväni Kissan kanssa samalla kun lö-
köilemme sateenkaaripuissa. Tykkäättekö te laulaa?   
Lauletaan yhdessä Lapsen oikeuksien laulu  
Lapsella on oikeus. Lähetin sen nuotit aikuisille.  
 
Terveisin 

Tiuku 
 
Vinkki toteutukseen: Keskustelkaa yhdessä lasten  
kanssa minkälaisista asioista he itse tykkäävät.  
Toteuttakaa sen jälkeen näyttely lasten lempiasioista. 
Näyttelyn voi toteuttaa esimerkiksi Vahvuuspuun  
muodossa, johon kootaan jokaisen lapset mieltymykset ja/
tai vahvuudet.

Lapsen oikeuksien laulun Lapsella on oikeus sävelet ja 
nuotit löytyvät www.lapseoikeuksienviikko.fi sivuilta.  
Voitte hyödyntää myös videota ja opetella laulun koreo-
grafian yhdessä lasten kanssa. 
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