HeiPPa LaPger

Talla viikolla olemme jutelleet paljon lapsen oikeuksista.

Muistatteko vield, mita ne tarkoittavat? Aivan - nehdn ovat vahdn kuin saantdjd, mita kaikki
aikuiset Idhes kaikkialla maailmassa ovat luvanneet noudattaa. Niissd sanotaan, ettd kaikilla
lapsilla tulee olla esimerkiksi riittdvasti aikaa levata ja nukkua, terveellista ruokaa seka vaatteita.
Lapsilla pitdd myos olla aikaa liikkua, leikkid ja oppia uusia asioita. Aikuisten tdytyy myos kuun-
nella mita lapsilla on asiaa.

Yksi todella tirkea asia on se, ettd jokaisella on oikeus olla oma itsensa, juuri sellainen kuin on -
kaikilla lapsilla, aikuisilla, elaimilld, ihan kaikilla. Jos ette vield ole kuunnelleet meiddn omaa

lapsen oikeuksien laulua Lapsella on oikeus niin pyytdkddpa aikuisia soittamaan se. Minusta eri-
tyisen hieno kohta laulussa on se, missa kerrotaan, ettd me ollaan sankareita kaikki. Se on totta!

Toinen suosikkikohtani laulussa menee ndin: "Tulkaa uudet kaverit messiin, kaikki mukaan tulla
saa! Jos sydan sykkii tdhdn tahtiin, ystavyyttd on se vaan" Ystdvyys on kylla tosi kiva asia. Onkin
tarked miettid, millainen on hyva ystava tai kaveri tai mikd tekee minusta, tai sinusta, hyvan
kaverin. Tahdn voi vélilld vahan tarvita aikuisenkin apua.

Tiesitteko, etta talld viikolla pdivakodeissa ja kerhoissa ja kaikkialla ympéri koko Suomen on
juhlistettu lapsen oikeuksia tosi monin eri tavoin. Ja nyt onkin syyta juhlaan, silla Lapsen
oikeuksien sopimus tayttdd 30 vuotta. Tandan pddsette juhlistamaan lapsen oikeuksia yhdes-
sa vanhempienne tai muiden teille tarkeiden aikuisten kanssa. Olen jarjestanyt teille yhteisen
seikkailun Hupsis-metsddn - muistattehan seikkailun lomassa kertoa mita kaikkea olette timan
viikon aikana tehneet! Voitte myos esittaa vanhemmille lapsen oikeuksien laulun Lapsella on
oikeus.

Terveisin
TiUKU

Vinkit toteutukseen:

Toteuttakaa liikunnallinen rata Hupsis metsaan

(katso lisdtietoja suunnitelmasta péivalle 4). Lapset
kiertdvat liikunnallisen radan yhdessa vanhempansa tai
muun hdnelle tarkedn aikuisen kanssa esimerkiksi pdivan
paatteeksi. Radan eri pisteisiin voi liikunnallisten tehtévien
oheen koota materiaaleja, askarteluja ja muita tehtévia,
joita lapset ovat viikon aikana tehneet. Nain myos
vanhemmat saavat tietoa siitd, miten olette kisitelleet
lapsen oikeuksia yhdessa lasten kanssa viikon aikana.
Halutessanne voitte myos tulostaa kullekin lapselle
lapsen oikeuksien passin, jota lapset voivat tayttda yhdes-
sa vanhempansa kanssa ja johon lapset voivat keréta
leimoja suoritetuista pisteistéd (passi 16ytyy lapsen
oikeuksien viikon materiaaleista).




