
taidetehtävä:

Vahvuuksien saaret 
1-2 h   

Tehtävä:
Keskustellaan ryhmässä hetki vahvuuksista. Minkälaisia vahvuuksia kukin
itsessään tunnistaa? Onko ehkä hyvä ystävä, herkkä, luova, heittäytyvä,
tarkka jne.
Taideteoksen toteutustavasta riippuen otetaan esiin suuri lettialle levitettävä
paperi tai vaikka valkoinen kangas; kullekin ryhmäläiselle oma paperi, joita
lopuksi yhdistellään; rajataan muovailtavalle tai rakennettavalle teokselle
alue tai muuten valmistellaan taideteokselle toteutettava alusta ja / tai tila. 
Jokainen ryhtyy toteuttamaan omaa Vahvuuden saartaan. Miltä siellä
näyttää? Minkä värinen saari on? Asuuko siellä ihmisiä, eläimiä tai olentoja?
Onko saarella rakennettua ympäristöä, luontoa vai jotain aivan muuta
ihmeellistä? 
Työskennellään oman saaren parissa ohjaajan määrittelemä hetki. Annetaan
omalle saarelle nimi. 
Oman saaren työstämisen jälkeen ohjaaja kehottaa huomioimaan myös
toisten Vahvuuden saaret. Mille Vahvuuden saarelle omalta saarelta voisi
matkustaa? Minkä saaren vahvuus houkuttelee? 
Lähdetään rakentamaan / maalaamaan / piirtämään jne. siltoja, vesireittejä,
hyppelykiviä saarilta teisille. Miten saaria voisi yhdistellä? Millainen yhteinen
saarivaltakunta syntyy? 
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Ryhmä toteuttaa valitulla tekniikalla yhteisen Vahvuuksien
saaret-taideteoksen. Teoksen voi esim. piirtää, maalata,

muovailla tai muotoilla, rakentaa luontoon tms. 

Psst! Johdatuksena taidetehtävään voi tutustua ensin esim. MIELI ry:n vahvuuskortteihin:
https://mieli.fi/materiaalit-ja-koulutukset/materiaalit/vahvuuskortit/  

Psst! Psst! Tehtävän voi tehdä myös yksilötehtävänä, jolloin ryhmäläiset toteuttavat vain
oman Vahvuuden saarensa.

https://mieli.fi/materiaalit-ja-koulutukset/materiaalit/vahvuuskortit/

